
Municipio Roma XII
Direzione Socio-
Educativa
Ufficio Dietiste

                                                     Al Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi del 

                                                       Municipio XII 
                                                  

 Ai Funzionari Coordinatori Pedagogici del Municipio XII

Oggetto: menu periodo quaresimale

Nel periodo quaresimale e nel mercoledì delle Ceneri, per gli alunni e gli Insegnanti che ne 

facciano espressa richiesta, è prevista l’erogazione di un menu alternativo la cui composizione dovrà 

rispettare la struttura del menu ordinario ed osservare le seguenti indicazioni:

Alimenti da evitare: tutti i tipi di carne ed insaccati, presenti anche nelle preparazioni.

Alimenti permessi: pesce, formaggi, uova, verdure e legumi.

Per effettuare la richiesta è necessario trasmettere al seguente indirizzo di posta elettronica

dietespeciali.mun12@comune.roma.it,  il  modello  allegato  ed  un  documento  di  riconoscimento  del 

genitore o dell’insegnante richiedente. 

Esclusivamente per gli insegnanti, si comunica che verrà attivata anche una procedura di rilevazione 

delle richieste di  dieta speciale per il  menu quaresimale,  attraverso la compilazione di  un apposito 

modello  che  sarà  distribuito  presso  ogni  scuola  e  trasmesso  direttamente  all’Ufficio  Dietiste  da 

personale incaricato.

Si coglie l’occasione per inviare cordiali saluti. 

      E.Q. Paola Petroli

Roma Capitale
Via Fabiola, 14 – 00152 Roma
Telefono +39 06 69616623/633/634/491 
www.comune.roma.it  ufficiodietiste.mun12@comune.roma.it  
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